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साराांश (Abstract): यह लेख भारत और पाककस्तान के इवतहास में विभाजन को प्रस्तुत ककए जाने के तरीकों में आए प्रमुख 

पररिततनों की पङताल करता ह।ै विशेष रूप से यह यह विश्लेषण करता ह ैकक वपछले पांद्रह िषों में ककस प्रकार िैकवपपक और मौन 

आिाघेंविभाजन के इवतहासलेखन में अवधक स्पष्ट और दशृ्य हुई हैं।  

इस बदलाि को सांभि बनाया है मौवखक गिावहयों (oral testimonies)के उपयोग ने , वजनके माध्यम से आम लोगों के अनुभिों को 

दजत ककया गया ह।ै यह लेख यह दशातता ह ैकक भारत और पाककस्तान के इवतहास में इस घटना को समझने में मौवखक इवतहास ककस 

प्रकार एक क्ाांवतकारी और सशक्त उपकरणके रूप में उभरा ह।ै 

लेखक दविण एवशया में अपने कायातनुभिों और मवहलाओं के इवतहास को समझने में मौवखक इवतहास की भूवमका पर भी चिंतन 

करता ह।ै 
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मौवखक इवतहास का उपयोग और विभाजन अध्ययन में 

इसका महत्ि (चहदी अनुिाद) 

1990 के दशक से विभाजन अध्ययन ( Partition Studies) 

मेंमौवखक इवतहास के उपयोग में वनरांतर िृविदखेी गई ह।ै यह 

प्रिृवि "नीिंे से इवतहास" ( history from below) की खोज 

की आिश्यकता से प्रेररत होकर लोकवप्रय हुई ह।ै इसने 

विभाजन को समझने की कदशा को बदल कदया है—जहाँ पहले 

ध्यान केिल "महान पुरुषों" पर कें कद्रत था , अब यह दवृष्टकोण 

आम लोगों के इवतहास को भी समेटने लगा ह।ै 

मौवखक इवतहास एक नए शोध उपकरण के रूप में इस 

पररिततन में अत्यांत महत्िपूणत रहा ह।ै इसने यह समझने में 

मदद की ह ैकक भारत में विरटश साम्राज्य के विघटन के उन 

उथल-पुथल िाले कदनों में साधारण नागररकों ने ककस प्रकार 

का मानवसक, भािनात्मक और शारीररक आघात सहा। साथ 

ही इसने उन लोगों के अनुभिों को दजत करने का अिसर भी 

प्रदान ककया ह ैजो अब तक खामोश, हावशये पर पङे , और 

आवधकाररक इवतहास से बाहररखे गए थे। 

अब तक इस नए शोध का अवधकाांश भाग भारत तक 

सीवमतरहा है, विशेष रूप से पांजाब िेत्रमें हुए घटनाक्मों पर 

कें कद्रत ह।ै हालाांकक कुछ अध्ययन बांगाल, कदपली और 

पाककस्तान के पांजाबिेत्र पर भी हुए हैं। हाल ही में तुलनात्मक 

अध्ययनभी सामने आने लगे हैं , जहाँस्थानीय स्तर पर 

आधाररत शोधमें प्रत्यि सािात्कारों का उपयोग कर स्थानीय 

आिाघों को सामने लाया गया ह।ै 

इस लेख का उद्देश्य विभाजन के इवतहासलेखन ( Partition 

historiography) में आए कुछ मुख्य पररिततनों का अध्ययन 

करनाह—ैविशेष रूप से तब से जब आवधकाररक अवभलेख 

(official records)साितजवनक रूप से सुलभ कर कदए गए। 

लेख विशेष रूप से यह जाांिंता ह ैकक वपछले पांद्रह िषों में 

मौवखक इवतहास के बचते उपयोग ने विभाजन अध्ययन 

मेंलैंवगक ( gendered) दवृष्टकोणको ककस प्रकार पररिर्ततत 

ककया ह ैऔर इस कालखांड ने मवहलाओं के जीिन को ककस हद 

तक प्रभावित ककया। 

अांततः, यह लेखदविण एवशया में मौवखक इवतहास पर कायत 

करने के अनुभिों पर और विशेष रूप से पाककस्तान में 

मवहलाओं के साथ सािात्कारकरने के मेरे अनुभिों पर चिंतन 

करता ह।ै 

विभाजन, औपवनिेवशक सिा और इवतहासलेखन: एक 

आलोिंनात्मक दवृष्टकोण (चहदी अनुिाद) 

औपवनिेवशक सिा  (colonial power) ने पहले से 

मौजूदसाांस्कृवतक एकता औरसामावजक मेलजोल को कमजोर 

कर कदया था , जो धार्तमक पहिंान से परे जाकर समाज को 

जोङते थे। दसूरी ओर , पाककस्तानी लेखकोंके वलए एक अलग 

मातृभूवमका वनमातण इस इच्छा से उत्पन्न हुआ था कक िे चहद ू

बहुल शासन की तानाशाही से दरूअपने सामुदावयक मूपयों की 

रिाकर सकें । 

"फूट डालो और राज करो"  (Divide and Rule) और"दो-

राष्ट्र वसिाांत" (Two-Nation Theory) से उपजे िैिंाररक रूप 
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सेअसांगत विमशत स्ितांत्रता के बाद भारत और पाककस्तान 

केआपसी सांबांधों की रूपरेखा तय करनमेें सहायक बने। 

प्रारांवभक इवतहासलेखन का अवधकाांश भाग "उच्च राजनीवत" 

(high politics) पर कें कद्रत रहा , जो सिा हस्ताांतरण की 

प्रकक्या के साथ जुङी थी। इसका एक कारण यह भी था कक 

उस समय उपलब्ध स्रोत सीवमत थ;े शुरूआती वििरण मुख्य 

रूप सेप्रमुख नेताओं के आत्मकथात्मक अनुभिों पर आधाररत 

थे। 

हालाँकक, इसमें एक बहुत बङी कमीथी—और िह थी आम 

लोगों की आिाघों की अनुपवस्थवत , तथा यह कक ऊँिंी 

राजनीवत ने समाज के वनिंले तबकों को ककस प्रकार प्रभावित 

ककया। इस खाली स्थान को आांवशक रूप से सावहत्य और 

वसनेमाने भरा। 

उपन्यास और कहावनया,ँ सांभितः एकमात्र माध्यम थीं वजनके 

द्वारा विभाजन की भािनात्मक, पीङादायक और धार्तमक रूप 

से सांिेदनशील घटनाओं को विंवत्रत ककया जा सका —विशेष 

रूप से उन दशेों में जो स्ियां धार्तमक आधार पर विभावजतहुए 

थे। 

इांवतघार हुसैन, भीष्म साहनी, सआदत हसन मांटो, औरअमृता 

प्रीतमजैसे लेखक अपने स्ियां के विस्थापन के अनुभिों से वलख 

रह ेथे और उन्होंने विभाजन के मानिीय नाटकीय पहलू को 

बखूबी पकङा। 

आवधकाररक इवतहास  (official histories) में, भारत और 

पाककस्तान दोनों ने 1947 के अगस्त में हुई चहसा के 

वलएदोषारोपण को स्थानाांतररत करने के उद्देश्य से दस्तािेज 

तैयार ककए। यद्यवप इन दस्तािेजों में पिपात है , कफर भी ये 

इवतहासकारों के वलए उपयोगी हैं। 

खोसलाकी ररपोटत ( 1949) विभाजन की चहसा को दजत करने 

के सबसे प्रवसि प्रयासों में से एक ह।ै उन्होंने आांखों-देखी 

गिावहयोंका उपयोग करते हुए दांगों की भीषणता और 

भयािहताको सामने रखा।  

पाककस्तान में , सरकार द्वारा कई प्रकाशन ऐसे आए 

वजनमेंपूिी पांजाब में मुसलमानों पर हुई चहसा को एककवथत 

"वसख योजना"के तहत समझाया गया। 

खानका अध्ययन भी उपलेखनीय है , वजसमेंपाककस्तानी 

शरणार्तथयों के प्रत्यि अनुभिोंको दशातया गया है—जैसे कक िे 

कैसे उजङ गए और ककन पररवस्थवतयों से गुघरे। यद्यवप खान 

और खोसला दोनों की ररपोटों में कई पिपात हैं , कफर भी इन 

दोनों के सांयुक्त प्रभाि से विभाजन के बाद के स्थानीय और 

व्यवक्तगत अनुभिोंकी कुछ समझ वमलती ह।ै 

यह अध्ययन उस समय के आवधकाररक नेताओं के आत्मिृिोंसे 

वभन्नएक िैकवपपक दवृष्टकोणभी प्रस्तुत करता ह।ै 

भारत और पाककस्तान दोनों के वलए यह घरूरी था कक िे 

एकस्ितांत्र राष्ट्रीय पहिंान स्थावपत करें ; अतीत की 

पुनरतिंनाऔरएक नया राष्ट्रीय इवतहासरिंकर इस पहिंान को 

उभारा जा सकता था और निगरित राष्ट्र-राज्य को िैधता दी 

जा सकती थी। 

इसवलए, गाांधी, वजन्ना और नेहरू जैसे "महान पुरुषों" का 

मवहमामांडनभारत और पाककस्तान के स्ितांत्रता-पूित और 

पश्चात इवतहासमें प्रमुखता से हुआ। 

हालाँककिेत्रीय अध्ययन  (Regional Studies) में कुछ 

महत्िपूणत प्रगवत हुई है , लेककन अब भी ध्यान मुख्यतः इस 

बात पर कें कद्रत रहा ह ैकक विभाजन क्यों हुआ, न कक इस पर 

कक इसनेसाधारण नागररकों के जीिन को कैसे प्रभावित और 

पररिर्ततत ककया। 

राष्ट्रीय नेतृत्ि  (national leadership) का प्रभाि , और 

विरटशों ि भारतीय नेतृत्ि के बीिं के ररश्तों ने , विभाजन की 

समझ को गहराई से प्रभावितककया ह।ै 

मवहलाएँ, मौवखक इवतहास और विभाजन 

विभाजन के "नए इवतहास" की उत्पवि मुख्यतः स्त्रीिादी 

लेखनसे हुई है , वजसने विभाजन के कारणों की व्याख्या से 

आगे बचते हुए , एक अवधक सूक्ष्म समझ विकवसत करने की 

कदशा में मागत प्रशस्त ककया —एक ऐसी समझ जो इस 

ऐवतहावसक घटना केआम लोगों के जीिन पर पङे प्रभािों को 

समावहत करती ह।ै 

विभाजन के इस नए इवतहास में जो बात विशेष रूप से 

उपलेखनीय है , िह यह ह ैकक , यद्यवप पूरी तरह नहीं , 

परांतुमुख्य रूप से मवहला लेखक और विद्वान ही हैं वजन्होंने 

मौवखक इवतहास को अपनाया ह।ै सांभितः इसका कारण 

विषय कीसांिेदनशील प्रकृवतऔरजीिन-कथाओं तथा मानिीय 

पहलुओंको पकङने की कोवशश है , जो स्त्री-दवृष्ट से अवधक 

सहजता से जुङती ह।ै 

और इससे भी महत्िपूणत यह ह ैकक यह एक नई पीची के 

लेखकों द्वारा ककया गया एक सकक्य प्रयास ह ैकक िे विभाजन 

को समझने और उस पर कें कद्रत होने की हमारी दवृष्ट को पुनः 

वनदेवशत करें । स्त्रीिादी दवृष्टकोण से मौवखक इवतहास को 

अपनाना, पारांपररक स्रोतों में मवहलाओं की आिाघों 

कीअनदेखी के प्रवत एक प्रवतकक्यारही ह।ै 

इस प्रकार, मौवखक इवतहास ने एक ऐसा अिसर प्रदान ककया 

ह ैवजसके माध्यम से मवहलाओं को ऐवतहावसक विमशत में 

सवममवलतककया जा सका —यहाँ तक कक इसने सामावजक, 

आर्तथक और राजनीवतक महत्त्ि की प्रिंवलत पररभाषाओं को 

िंुनौतीदी है , वजन्होंने मवहलाओं के जीिन को अस्पष्ट और 

गौण बना कदया था। इवतहास मेंलैंवगक दवृष्टकोण के महत्िको 

स्िीकार करना और इसे कें द्रीय स्थान दनेा इस अनुशासन 

मेंप्रिंवलत प्रिृवियों को िंुनौती देने का महत्िपूणत विकासह।ै 

इस कदशा में शैला रोबोथमकी धारणा प्रासांवगक है—िे कहती 

हैं ककऐवतहावसक विमशत में मवहलाओं के अनुभि अक्सर "वछपे 

हुए"होते हैं , औरवनजी गिावहयाँ जैसे नए पिवतगत 

उपकरणहमें उन ऐवतहावसक व्याख्याओं को िंुनौती दनेे की 
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अनुमवत दतेे हैं जो पुरुषों के जीिन और दस्तािेघों पर 

आधाररत रही हैं। 

स्त्रीिादी व्याख्याएँ, वजन्होंने मवहलाओं और भारतीय समाज 

के अन्य हावशये पर वस्थत समूहों की ददुतशा पर ध्यान कें कद्रत 

ककया, ने विभाजन-विमशत में पुनमूतपयाांकनको सांभि बनाया। 

उन्होंने इस भीषण समय में मवहलाओं के अनुभिों को सामने 

लाया और अपहरण, बलात्कार और लैंवगक 

चहसाजैससेांिेदनशील और िर्तजत विषयों की किोर 

िास्तविकताओं को उजागर ककया —जो अब तक 

एकवपतृसिात्मक समाजमें साितजवनक िंिंात से बाहर रह ेथे। 

हालाँकक विभाजन से पहले और स्ितांत्र भारत तथा 

पाककस्तान में स्त्रीिादी विमशत पहले से मौजूद था, कफर 

भीविभाजन के दौरान मवहलाओं पर हुई चहसा कोराष्ट्रिादी 

और राजनीवतक इवतहास में हावशये परही रखा गया। 

जैसा कक पहले उपलेख ककया गया , विभाजन के इवतहासलेखन 

में यह पररिततन 1980 के दशक में उपन्यस्त ( subaltern) 

प्रभािोंके साथ प्रारांभ हुआ , और लगभग एक दशक बाद और 

अवधक स्पष्ट रूप से सामने आया —पहलेररतु मेनन और 

कमला भसीन के 1993 मेंEconomic and Political 

Weeklyमें प्रकावशत लेख के माध्यम से , और कफर 1998 में 

प्रकावशतBorders & Boundariesतथाउितशी बुटावलया की 

पुस्तकThe Other Side of Silenceके घररए। 

इन महत्िपूणत स्त्रीिादी कृवतयों ने विभाजन के दौरान 

मवहलाओं की पीङा से जुङे विमशत को पुनसंरविंत करने में 

महती भूवमका वनभाई। उन्होंने इन "वछपे हुए इवतहासों" को 

सामने लाकरसाितजवनक बहसका वहस्सा बनाया और राष्ट्र को 

उसके जरटल और वििादास्पद अतीतसे जूझने की िंुनौती दी। 

इन दोनों पुस्तकों में मवहलाओं की प्रत्यि गिावहयाँ  (first-

hand accounts) विभाजन से जुङी चहसा और जन-प्रिास की 

मानिीय त्रासदी को उजागर करने का मुख्य माध्यम बनीं। 

व्यापक दवृष्टकोण से दखेें तो इन वििरणों ने परांपरागत 

इवतहासों को िंुनौती दी , वजन्होंनमेवहलाओं और अन्य 

उपन्यस्त समूहोंको हावशये पर रखा था। 

पाथीिी बच्छेिा (Paola Bacchetta)इससे भी आगे जाकर 

यह सुझाि दतेी हैं कक ये स्त्रीिादी गिाही "एक वभन्न प्रकार के 

उपन्यस्त लेखन"को दशातती हैं, जो अनजाने में हीउस उपन्यस्त 

लेखन को िंुनौती देती हैं वजसने अब तक मवहलाओं को 

दरककनार ककया। 

इस"नए विभाजन इवतहास"की दो प्रमुख विशेषताएँ हैं: 

1. यहमुख्यतः भारत-कें कद्रतह.ै..(यहाँ पर अांश अधूरा 

ह)ै 

पाककस्तान में मवहलाओं , विभाजन और मौवखक इवतहास का 

अभाि 

पाककस्तान में मवहलाओं को लेकर तुलनात्मक रूप से बहुत 

कम वलखा गया है।  

वनघत सईद खान, जो लाहौर की एक सामावजक कायतकतात हैं , 

नचेसध िेत्र की मवहलाओं के साथ कुछ सािात्कार ककए हैं , 

परांतु ये सािात्कारअब तक बङे पैमाने पर अप्रकावशतहैं। 

हाल ही में , मैंने इसमहत्िपूणत शून्य को भरने का प्रयास ककया 

है—विशेषकरपाककस्तानी पांजाबमें मवहलाओं केविभाजन और 

पुनिातस के अनुभिों का दस्तािेजीकरणकरने के सांदभत में। मेरा 

कायत विशेष रूप से इस बात की पङताल करता ह ैकक इन 

अनुभिों को साितजवनक और वनजी िेत्रों में ककस प्रकार दजत 

ककया गया ह।ै 

दसूरी बात यह ह ैकक अब तक ककए गए अवधकाांश कायों 

नेमुख्य रूप से पांजाबी समुदाय की ददुतशा को दजत करने का 

प्रयास ककया ह।ै यद्यवप यह तकत  कदया जा सकता ह ैकक इस 

िेत्र ने विभाजन की सबसे भीषण चहसा झेली , कफर 

भीविभाजन इवतहासलेखन में यह शोध भौगोवलक रूप से 

सीवमतह।ै 

हालाँकक, अलीया घचमदारका कायत एक महत्िपूणत अपिाद है , 

जोकदपली और करािंी में विभाजन द्वारा विभावजत 

हुएपररिारों की व्यवक्तगत कथाओं के माध्यम से इस त्रासदी 

को जोङता ह।ै 

हाल ही में , बांगालपर भी कुछ कायत सामने आए हैं , 

औरयासमीन सईककयान1े972 के बाांग्लादेश युि के दौरान 

मवहलाओं पर पङे प्रभािोंका अध्ययन ककया ह।ै 

लेककन इन कुछ उपलेखनीय प्रयासों के अवतररक्त , अब 

भीविभाजन और स्ितांत्रता के समय उत्पन्न उथल-पुथल के 

कई अनछुए, कम जाने-पहिंाने अनुभिों के इवतहासशेष हैं—

जो अब तकअनदेखे और अप्रकावशतहैं। 

मौवखक इवतहास, मवहलाओं की आिाघें , और इवतहासलेखन 

में लोकताांवत्रक विस्तार 

मौवखक इवतहास  (Oral History) का उपयोग , विशेष रूप 

सेसामान्य जीिन  (everyday life) को समझने के वलए , 

अत्यांत महत्िपूणत रहा है—जो अक्सरआवधकाररक अवभलेखोंमें 

अनुपवस्थत रहता ह।ै एक शोध पिवत के रूप में , मौवखक 

इवतहास ने दस्तािेघी स्रोतों का प्रवतस्पधी नहीं , बवपकपूरकके 

रूप में कायत ककया ह।ै 

उदाहरणस्िरूप, अपने शोध के दौरान मैंने पाया कक 

यद्यवपवनिातवसत व्यवक्तयों के राहत एिां पुनिातस 

मांत्रालयऔरसमन्िय एजेंसी  1947 के दौरान मवहलाओं और 

बच्चों के अपहरणकी घटनाओं की जाांिं कर रह ेथे , परांतु उनके 

दस्तािेघइन मवहलाओं के बारे में कुछ भी विशेष प्रकट नहीं 

करते थ।े 

इन ररकॉर्डसत में इस बात की कोई जानकारी नहीं थी कक: 

 उन मवहलाओं कीव्यवक्तगत पररवस्थवतयाकँ्या थीं, 

 जब उन्हें 'िापस लाया गया ' तो उन्होंने कैसे 

प्रवतकक्या दी, 

 औरबाद में उनके साथ क्या हुआ। 

ऐसे में मौवखक गिावहयाँ इसअनकहे पि को भरने का काम 

करती हैं और इवतहासकार को यह अिसर दतेी हैं कक 
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िहकेिल राजनीवतक इवतहास  (जैसे—सरकारी पुनप्रातवि 

योजनाएँ) ही नहीं , बवपक उससे जुङे साांस्कृवतक, सामावजक 

और मानिीय प्रभािोंका भी अध्ययन कर सके। 

मौवखक साक्ष्य आवधकाररक स्रोतों के साथ वमलकर विभाजन 

की एकसमग्र और गहराई से समझप्रदान करते हैं। 

वसफत  आांकङों के आधार पर यह जानना कक मवहलाओं का 

जीिन कैसे उजङा और कफर उन्होंने उसे कैसे कफर से खङा 

ककया—यह अधूरा होता। मौवखक इवतहास हमें उस घटना के 

बाद के प्रभािोंको दजत करने का अिसर दतेा है , वसफत  घटना 

को नहीं। 

इसके साथ ही , स्थानीय स्तर पर विस्तृत अध्ययन 

(grassroots case studies)करना अत्यांत करिन हो जाता ह ै

जब स्थानीय ररकॉडत अनुपलब्ध हों —खासकर जब उन्हें 1947 

जैसे समय में जानबूझकर नष्ट कर कदया गया हो । 

इसवलए, मौवखक गिावहयाँ एक महत्त्िपूणत सूिंना स्रोत बन 

जाती हैं और साथ ही िे हमें आम लोगों की दवृष्ट और 

अनुभिको समझने का अिसर भी दतेी हैं। 

और जब बात मवहलाओं की आिाघों की आती है —वजन्हें 

अक्सर हावशये पर रखा गया है —तो मौवखक इवतहास का 

महत्ि और भी बच जाता ह।ै यह उन अनकहे अनुभिों को 

अवभव्यवक्त देने की शवक्त देता है , जो अन्यथा दस्तािेघों 

मेंकभी दजत नहीं होत।े 

साथ ही, यह पूरी प्रकक्या अब तक केिल "उच्च राजनीवत" तक 

सीवमत रहे इवतहास-विमशतकोलोकताांवत्रकबनाने की कदशा में 

एक महत्िपूणत कदम ह।ै 

लायलपुर, प्रिासी अनुभि और मौवखक इवतहास के माध्यम 

से विभाजन की समझ 

लायलपुर (अब छैसलाबाद , पाककस्तान) उन प्रिावसयों की 

िजह से महत्िपूणत बन गया , वजन्होंने इस िेत्र में आकर बसने 

के साथ-साथ इन स्थानों को रूपाांतररतककया। 

दस्तािेघोंमें जनसांख्या विस्थापन के स्तर , शरणाथी सांकट से 

वनपटने में सरकारी प्रवतकक्याएँ , औरआिास पुनर्तनमातण जैसे 

तथ्यों को दजत ककया गया , 

लेककनमौवखक गिावहयाँ उन लोगों के िास्तविक अनुभिों की 

झलक प्रदान करती हैं —विस्थापन के प्रभाि , अनुकूलन की 

प्रकक्या, और अांततः ये शहर अगस्त 1947 के बाद कैसे बदल 

गए। 

मैंने भारत और पाककस्तान , दोनों में , ग्रामीण और शहरी 

िेत्रोंस,े पुरुषों और मवहलाओं , दोनों कीमौवखक गिाहीएकत्र 

की ह।ै  

मेरेडॉक्टोरल शोध के वलए , मैंने विशेष रूप से लुवधयाना 

(भारत) और लायलपुर (पाककस्तान) जैसे स्थानों पर ध्यान 

कें कद्रत ककया —और उनमें भी उन इलाकों पर , 

जहाँशरणार्तथयों का भारी पुनिातसहुआ था। 

इन िेत्रों में पहुिँंने के बाद , ऐसे लोगों को ढँूढना करिन नहीं 

था, जो भारत या पाककस्तान में प्रिावसत हुए हों।  

यह प्रकक्या अपने आप में "स्नोबॉचलग"बन गई—एक व्यवक्त से 

दसूरे तक सािात्कार बचते िंले गए और एक सीवमत 

भौगोवलक िेत्र में कई सािात्कार सांपन्न हुए। 

कुछ सािात्कार सुवनयोवजत लक्ष्य के साथ ककए गए —

विशेषकरपाककस्तान में शरणाथी पुनिातस से जुङी 

मवहलाओंके साथ बातिंीत के वलए यह दवृष्टकोण उपयोगी 

वसि हुआ। 

अवधकाांश प्रवतभावगयों को कापपवनक नाम 

(pseudonyms)कदए गए , लेककन कुछ मामलों में —जहाँ 

व्यवक्त के वििंार पहले से ही साितजवनक िेत्र में उपलब्ध थे 

या उनकी पहिंान कथा का वहस्सा थी —िहाँिास्तविक 

नामप्रकट ककए गए। 

मेरे अवधकाांश सािात्कार पांजाबी में ककए गए और बाद में 

उन्हेंअांग्रेघी में अनुिाद और ट्ाांसकक्प्शन ककया गया।  

यह प्रकक्या समय-साध्य थी , लेककन एक शोधकतात के रूप में 

मेरे वलए बेहद महत्िपूणत रही—क्योंकक इसने मुझे सािात्कार 

की सामग्री से गहराई से जुङने का अिसर कदया और प्रकक्या 

पर आत्मचिंतनका भी समय वमला। 

स्थानीय बोली बोलने की िमता एक विशेष लाभ ह—ैविशेष 

रूप से िहाँ , जहाँभाषा एक अत्यांत भािनात्मक और 

राजनीवतक विषय हो। 

इससे सािात्कारकतात को प्रवतभागी के साथ विश्वास और 

जुङाि स्थावपत करनमेें मदद वमलती ह।ै 

हालाँकक, स्थानीय अनुिादक के माध्यम से ककए गए 

सािात्कारकुछ हद तक उपयोगी होते हैं , लेककनबहुत बार 

अथत और भािना के सूक्ष्म सांकेत ( sub-text)अनुिाद में खो 

जाते हैं । 

स्ियां सािात्कार लेना , औरप्रत्यि भाि-भांवगमाओं एिां 

शब्दोंकी प्रवतकक्याओं को समझ पाना —यह प्रकक्या 

कीगांभीरता और प्रामावणकताको बचाता ह।ै 

कदलिंस्प रूप से , हैवमपटनमौवखक इवतहास सािात्कारों 

मेंभािनाओं का विश्लेषणकरने का प्रयास करते हैं। 

पाककस्तान में सािात्कार का व्यवक्तगत अनुभि 

पाककस्तान में सािात्कार लेना शुरू में मेरे वलए िंुनौतीपूणत 

था। 

मेरी पृष्ठभूवम—पूिी अफ्रीकी, भारतीय और विरटश—ने मुझे 

एकतटस्थ वस्थवत अपनाने की सहूवलयत दी , 

लेककन कफर भी कुछ शब्द या िाक्याांश मुझे "भारतीय" के रूप 

में विंवन्हतकर दतेे थे। 

यह समस्या उत्पन्न करती थी , क्योंकक तब मैं एक तटस्थ और 

िस्तुवनष्ठ शोधकतात नहीं रह जाता , बवपक मुझे "दसूरे" 

(other)पि के रूप में दखेा जाता। 

हालाँकक, कभी-कभी इसी िेत्रीय पहिंान ने मुझे कुछ 

प्रवतभावगयों से और अवधक आसानी से जोङ कदया , 

विशेषकर जब हम एक ही बोली में सांिाद कर रह ेथे —यह 

अनुभिआत्मीयता और विश्वासको बचाता था। 
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स्मृवत, सांिेदना और मौवखक इवतहास की नैवतक जरटलताएँ 

अवधकाांश प्रवतभागी 1940 के दशक की घटनाओं और 

स्मृवतयोंका िणतन कर रह ेथे , इसवलए यह सिाल उिता ह ैकक 

क्या िे घटनाओं कोसटीक रूप से पुनः प्रस्तुतकर पा रह ेथे या 

नहीं। 

स्मृवत की विश्वसनीयता और घटनाओं को याद करने की 

िमता को लेकर स्पष्ट चिंताएँ हैं , 

और यह वस्थवत उस समय और भी जरटल हो जाती ह ैजब 

माहौलराजनीवतक रूप से सांिेदनशील और राष्ट्रिादी उत्साह 

से भरा हो। 

इसके अवतररक्त, यह आशांका भी रहती ह ैकक लोग जानबूझकर 

अपने अनुभिों को बदल सकते हैं या बचा-िंचा करप्रस्तुत कर 

सकते हैं —विशेष रूप से यकद उन्हें लगता ह ैकक 

इससेसािात्कारकतात को सांतुष्ट ककया जा सकता ह।ै 

हालाँकक, मेरी सबसे बङी चिंता नैवतकथी: 

क्या हमें लोगों से आग्रह करना िंावहए कक िे इतने गहरे और 

ददतनाक अनुभिों को याद करें, जैसे कक: 

 सामप्रदावयक नरसांहार, 

 मवहलाओं का अपहरण, 

 औरस्ितांत्रता के बाद जबरन प्रिास। 

कई लोगों के वलए यह काल अब भी इतना त्रासदपूणतह ैकक उस 

पर बात करना सांभि नहीं।  

िास्ति में , कुछ प्रवतभागी इस अनुभि से भािनात्मक रूप से 

वििंवलतहो गए , और कुछ सािात्कारों में सच्चाई मुझसे वछपा 

ली गई, क्योंकक िह विषयबहुत सांिेदनशीलथा। 

यह मुझे केिल गैर-आवधकाररक पाररिाररक बातिंीतों के 

माध्यम से पता िंला , जब पररिार के अन्य सदस्यों ने मुझे 

बताया कक कुछ बातेंजानबूझकर नहीं बताई गई थीं। 

उदाहरण के तौर पर: 

 एक बार मुझे बाद में पता िंला कक सािात्कारदाता 

खुद चहसा और लूटपाट में शावमलथा, 

 और एक अन्य मामले में , एक भतीजी के अपहरण 

और बलात्कारके विषय में पूरी तरह िंुप्पी साध ली 

गई थी। 

यह विषय आज भी बेहद सांिेदनशील ह,ै और लोग —िंाह े

उनकाधार्तमक पृष्ठभूवम कुछ भी हो—इस पर आसानी से बात 

नहीं करते। 

कई बार लोगककसी वमत्र या दरू के ररश्तेदारकी कहानी सुनाते 

हैं—ताकक उस अनुभि और उससे जुङी लज्जा या अपमान से 

थोङाभािनात्मक दरूीबनाई जा सके। 

तावहरा मघहर अलीके साथ एक सािात्कार में हमने इस पर 

िंिंात की कक  

"मवहलाओं की पुनप्रातवि की प्रकक्या ( recovery 

process)"ककतनीजरटलरही— 

और इसका मुख्य कारण थाइस पूरे अनुभि से जुङा सामावजक 

कलांक और शर्ममदगी। 

वनष्कषत 

मौवखक इवतहास का महत्ि इस बात में वनवहत ह ैकक यह 

इवतहासकार कोऔपिंाररक और व्यवक्तगत अनुभिोंको जोङने 

का अिसर दतेा ह।ै  

यह िह मानिीय पिप्रस्तुत करता है , जो अक्सर राजनीवतक 

इवतहास की मुख्यधारा में अनुपवस्थतहोता ह।ै 

जीवित लोगों के माध्यम स,े मौवखक इवतहास हमेंिततमान को 

अतीत से जोङने में मदद करता है —और यही एक मूलभूत 

उद्देश्यहोता ह ैइवतहासकार के वलए।  

साथ ही , इस पिवत का एक लोकताांवत्रक और प्रेरणादायक 

पिभी है—क्योंकक इसमें उन बाधाओं का सामना नहीं करना 

पङताजो हमें सरकारी अवभलेखागार तक पहुिँंने में होती हैं , 

विशेष रूप से िे ररकॉडत वजन्हें "सांिेदनशील"समझकररोक 

कदया गया हो। 

सरकारी अवभलेखों की समस्याएँ कई स्तरों पर हैं —एक तो 

यह ककदस्तािेघों की जानकारी और जागरूकता का अभािह,ै 

दसूरे, कईराज्य और प्राांतीय अवभलेखागारसांसाधनों की कमी 

के कारणअपयाति और अिमहैं। 

इसके अवतररक्त , 1947 के बाद के राष्ट्रिादी 

इवतहासनसेाितजवनक अवभलेखों का राजनीवतकरण कर कदया 

ह,ै 

और इस कारण सरकारें इन ररकॉर्डसत को लेकर अत्यवधक 

सांिेदनशीलताकदखाती हैं। 

दोनों राष्ट्र-राज्य इस अिवध को अपने-अपने श्रेष्ठ रूपमें प्रस्तुत 

करना िंाहते हैं , 

इसवलए जो कुछ भी राज्य की भूवमका पर प्रश्नविंह्न लगा 

सके, उसके प्रवतसांरिणिादी दवृष्टकोणअपनाया गया ह।ै 

ऐसे में व्यवक्तगत कथाएँ हमेंमवहला जीिन के वनजी िेत्रों में 

प्रिेश कर  

उन इवतहासों को दजत करने का अिसर दतेी हैं जो 

अन्यथाहमेशा वछपे रहत।े 

हालाँकक, पारांपररक इवतहास में एक प्रकार का अवभजात्यतांत्र 

(elitism)मौजूद है —जहाँप्रामावणक दस्तािेघों कोमौवखक 

साक्ष्यों से अवधक महत्ि कदया जाता है , 

कफर भीदोनों विधाएँ—दस्तािेघीय और मौवखक—महत्िपूणत 

हैं, क्योंकक ये हमें अतीत को समझने और प्रस्तुत करने 

केविवभन्न तरीकेप्रदान करती हैं। 

पारांपररक इवतहास, जोप्रामावणक साक्ष्योंपर आधाररत होता 

ह,ै 

हमें अतीत को सांदर्तभत और सांरविंत करने में मदद करता ह ै

और"बङी तस्िीर"प्रस्तुत करता ह।ै 

लेककन इस पिवत का एक सांकट यह ह ैकक यह "महान 

पुरुषों"औरउनके वनणतयोंपर कें कद्रत हो जाती ह।ै 

पाककस्तान के सांदभत में, यह विशेष रूप से स्ितांत्रता के समय 

महत्िपूणत था — 

एकनि-वनर्तमत राष्ट्र को एकजुट करने के वलए इवतहास 
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कोरेखीय ( linear)रूप में गचा गया , 

जहाँ वििंारों , वमथकों और घटनाओं को समेटकर 

एकसाांस्कृवतक-राजनीवतक राष्ट्र की सांकपपनारिंी गई। 

इन"महान पुरुषों"में वजन्ना, वलयाकत अली, नेहरू, गाांधी जैसे 

नेता शावमल हैं , 

वजन्होंने उस समय राष्ट्र-वनमातण के प्रतीक के रूप में कायत 

ककया। 

लेककनसाि साल बाद , जब राज्य अब भी सांिेदनशील और 

अवस्थरह,ै 

तबपारांपररक इवतहास से कोई भी वििंलन सांभावित रूप से 

खतरनाकमाना जाता ह।ै 

इस प्रकक्या में मवहलाओं की भूवमका पूरी तरह से हावशए पर 

डाल दी गई। 

दस्तािेघों से विभाजन के दौरान मवहलाओं पर पङे प्रभािोंको 

समझनासीवमत रूप में ही सांभि ह।ै 

यहीं पर मौवखक इवतहास एक िैकवपपक इवतहास गचने का 

साधनबन जाता ह।ै 

यह हमें अतीत की उन िैिंाररक व्याख्याओंको िंुनौती दनेे का 

अिसर दतेा है , 

वजन्हेंएक रेखीय , एकरेखीय या विकृत राष्ट्रिादी पररप्रेक्ष्य के 

तहतया तो नजरअांदाघ ककया गया या नष्ट कर कदया गया। 

मवहलाओं की आिाघें और िैकवपपक इवतहास की सांभािनाएँ 

जब हम मवहलाओं को बोलने का अिसर दतेे हैं , तो यह 

हमेंएक सामावजक-साांस्कृवतक इवतहास को जोङने 

काअिसरप्रदान करता है — 

ऐसे जीिन के इवतहास , जो अक्सरवनजी िेत्रों तक सीवमतरह े

हैं, 

लेककन कफर भी, ऐसे जीिन वजन्होंनेनिगरित पाककस्तान राष्ट्र 

के वनमातणमें महत्त्िपूणत भूवमका वनभाई। 

ओरल वहस्ट्ी नामक पवत्रका के एक हावलया लेख में , ग्लक 

(Gluck)ने यह प्रश्न उिाया था — 

क्यानारीिादी मौवखक इवतहास ने 

अपना'क्ाांवतकारी/उपिर्तजत ( subversive)'स्िर खो कदया 

ह?ै¹ 

पाककस्तान से प्राि ये व्यवक्तगत कथाएँ कदखाती हैं कक अभी 

भीप्रगवत की आिश्यकता है , 

लेककन कफर भी ये इवतहासकार कोिैकवपपक आख्यानोंकी एक 

झलक प्रदान करती हैं — 

और यह अवनिायत ह ैयकद हमें पुराने इवतहासों को िंुनौतीदनेा 

और उन्हेंपुनः मूपयाांककतकरना ह।ै 

ये अनुभि हमें यह समझने का भी अिसर दतेे हैं कक  

विभाजन के करिन समय में मवहलाओं के जीिन ककतनसेूक्ष्म 

और जरटलरह ेहैं। 

यह दवृष्टकोण , विभाजन के दौरान मवहलाओं को 

केिल"पीवङता" के रूप में विंवत्रत करने की प्रिृविको िंुनौती 

दतेा है , 

और इसके बजाय यह सांकेत दतेा ह ैकक िास्तविकता में 

मवहलाएँ कई भूवमकाएँ वनभा रही थीं। 

उदाहरण के वलए , फावतमा सुगराकी कहानी हमें यह कदखाती 

ह ैकक कैसे एक मध्यम िगीय युिती , 

जोप्रभािशाली मवहला नेतृत्ि से प्रेररत थी , 

मुवस्लम पृथकतािादी आांदोलन ( Muslim separatist 

movement)कीप्रतीकबन गई। 

यह आांदोलन —और इसके बाद हुआ विभाजन —ने कई 

मवहलाओं कोराजनीवतक रूप से सकक्य होनकेा अिसर कदया, 

और इसके माध्यम से िे साितजवनक जीिन में अवधक कदखाई 

देने लगीं। 

यहाँ प्रस्तुत ककए गए अनुभि यह तो कदखाते ही हैं 

ककमवहलाओं के इवतहास को ककनारे ककया गया , 

और कई बार मवहलाओं ने भी स्ियां इसे अांतःकरण में 

आत्मसातकर वलया। 

लेककन इससे भी महत्िपूणत बात यह ह ैकक ये कथाएँ इस बात 

को भी रेखाांककत करती हैं कक  

मवहलाओं ने बाधाओं के बािजूद अपने वलए स्थान बनाने और 

मागत गचने की सकक्य कोवशश की। 

यही िैकवपपक स्थान ( alternative spaces)— 

जहाँ मवहलाएँ अपने अनुभिों , सांघषों और भूवमकाओं को स्ियां 

रिंती हैं — 

हमें एकनया इवतहास गचनकेी ओर ले जाते हैं। 

रटप्पवणयाँ (NOTES) 

1. गोपाल दास खोसला , स्टनत रेकचनग्स: सिे ऑफ 

इिेंट्स लीचडग अप टू एांड फॉलोइांग द पार्टटशन 

ऑफ इांवडया , नई कदपली: ऑक्सफोडत यूवनिर्तसटी 

प्रेस, 1949; पुनमुतद्रण 1989। 

2. पाककस्तान सरकार , वसख प्लान और वसख्स इन 

एक्शन पर रटप्पणी , लाहौर: गिनतमेंट चप्रटटग प्रेस , 

1948। 

3. सलीम उपलाह खान , द जनी टू पाककस्तान: ए 

डाक्यूमेंटेशन ऑन ररफ्यूजीघ ऑफ 1947, 

इस्लामाबाद: नेशनल डाक्यूमेंटेशन सेंटर, 1993। 

4. पांजाब के सांदभत में िेत्रीय राजनीवत की ओर झुकाि 

में प्रमुख इवतहासकार थे: इयान टैलबॉट औरडेविड 

वगपमार्टटन। 

टैलबॉट ने 1937 से 1946 के बीिं पांजाब मुवस्लम 

लीग की पररिततनशील वस्थवत को उजागर ककया।  

यह सफलता पाककस्तान के वनमातण में वनणातयक 

थी। 

o इयान टैलबॉट , पांजाब एांड द राज , नई 

कदपली: मनोहर, 1988। 

o डेविड वगपमार्टटन , एमपायर एांड इस्लाम: 

पांजाब एांड द मेककग ऑफ पाककस्तान , 
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प्रेस, 1988। 

5. कृष्ण कुमार , "पार्टटशन इन स्कूल टेक्स्टबुक्स: ए 

कां पेरेरटि लुक एट इांवडया एांड पाककस्तान" , 
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