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lkjka'k 

 fo'kky lalkj izd`fr dh ,d lqUnjre~ nsu gSA cqf) vkSj fofHkUu dkS'kyksa ds vk/kkj ij euq"; us 

fo'o esa vorfjr gksdj ukuk izdkj ds fØ;kdyki djrs gq;s ,d lekt dh jpuk dh gSA tgk¡ euq"; gS 

ogkW dksbZ u dksbZ lekt vo'; gksrk gSA lekt dk mRFkku lekt dh vko';drkvksa ,oa mudh iwfrZ ij 

fuHkZj djrk gSA vr% vko';drk vkSj iwfrZ ds ekxZ esa vusd fu;e] vusd ijEijk;sa] vusd fof/k;k¡] 

ftUgsa jhfrfjokt dgrs gSa] lapkfyr gksrs jgrs gSaA tks le;kuqlkj gekjh ijEijk vFkok laLdf̀r ds :i esa 

tkus tkrs gSA tSls&tSls tula[;k esa of̀) gksrh gS] lekt esa fuR; u;s ifjorZu gksrs jgrs gSaA vko';drk 

ds vk/kkj ij gh uohu l`tu gksrs gSa vkSj ogh lekt dks ifjekftZr ,oa ifj"dr̀ djus dk dk;Z djrs gSaA 

vkt fo'o dh tula[;k yxHkx NS vjc gS ftlesa Hkkjro"kZ dh tula[;k Hkh ,d vjc ds vkl&ikl 

vk¡dh tk jgh gSA vr% fLFkfr tula[;k foLQksV rd igq¡prh izrhr gks jgh gSA fdlh Hkh {ks= esa tc 

tula[;k dk ncko vf/kd c<+ tkrk gS rks ;g nokc O;fDr;ksa ds thou;kiu esa lgk;d lalk/kuksa dk 

nksgu djus yxrk gS vkSj ,d fLFkfr ,slh vk tkrh gS fd lk/ku vkSj lk/kd nksuksa dk gh fLFkfr {kh.k gks 

tkrh gSA ;g leL;k fodkl'khy ns'kksa ds fy;s vf/kd xEHkhj gS D;ksafd ogh lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl 

dh xfr] tula[;k ds fodkl dh xfr ls fiNM+h gq;h gSA izk;% fdlh ns'k dh dksbZ Hkh leL;k ml ns'k 

ds cus cuk;s Lo:i ij izHkko Mkyrh gS vkSj blh izHkko ds dkj.k gh Lo:iksa esa cnyko vkrk gSA Hkkjr 

,d ^bZ'ojoknh fpUruokyk* ns'k gSA bl ns'k esa lUrkuksRifRr dks jksduk ,d nq"dk;Z ekuk tkrk FkkA 

le; ds lkFk&lkFk bl izdkj dh fopkj/kkjk esa ifjorZu vk;kA euq";ksa dh c<+rh gq;h vko';drkvksa us 

tula[;k òf) dh nj ds fo"k; esa fpUru dks ,d u;k eksM+ fn;kA 

 orZeku ;qx esa gekjs ns'k esa tula[;k òf) dh okf"kZd xfr 2-54% gSA Lora=rk ds iwoZ ;g 1-4% 

FkhA fo'o dh tula[;k tks 1968 esa 340 djksM+ Fkh ;g of̀) fpfdRlk ,oaa LokLF; lsokvksa dk fodkl gksus 

ij èR;qnj dh la[;k dh nj ?kVus ds dkj.k gq;hA lu~~ 1921 esa Hkkjr esa tula[;k nj 49-2 izfr gtkj Fkh 

vkSj èR;q nj 48-6 izfr gtkjA lu~ 1966 esa tUe nj 41 izfr gtkj gks x;h vkSj èR;q nj 16 izfr gtkj 

jg x;hA lu~ 1951 esa Hkkjr dh tula[;k 36 djksM+ FkhA lu~ 1981 esa 68 djksM+ 38 yk[k gks x;hA lu~ 

1991 esa ;g tula[;k yxHkx 84-630 djksM+ gks x;h FkhA la;qDr jk"Vª ds vkadyu ds vuqlkj 1999 esa 
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Hkkjr dh tula[;k 99-81 djksM+ gSA mijksDr foospu ls tula[;k ds fodkl dh xfr ¼3-3 yk[k½ dk 

vkHkkl gksrk gSA bl lanHkZ esa ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dh ,d if=dk esa ,d f'k{kk fo}ku us vius 'kCnksa esa bl 

izdkj fy[kk gS fd & ^^fujUrj c<+rh gq;h tula[;k xq.kkRed mUufr dh leLr ;kstukvksa dh tM+ 

[kksnrh gq;h tku iM+ jgh gSA** fdlh Hkh lekt dh tula[;k ds }kjk gh ml lekt dh tSfodh; 

fo'ks"krkvksa dk izfrfuf/kRo gksrk gSA tula[;k dh fo'ks"krkvksa ds vuqlkj gh lekt ,d fo'ks"k :i izkIr 

gksrk gS vkSj ogh lkekftd <k¡ps dk fuekZ.k djrk gSA ;fn tula[;kRed fo'ks"krkvksa esa ifjorZu gks tk;s 

rks lkekftd ifjorZu dh iwjh lEHkkouk gks tkrh gSA** Ýkalhlh fo}ku dksLVs us tula[;kRed dkjdksa 

dk v/;;u djds ;g fu"d"kZ fudkyk fd ^^lekt dh lHkh egRoiw.kZ lkekftd izfØ;kvksa dks le>us ds 

fy;s tulaa[;kRed dkjd lcls vPNk vk/kkj gSA tula[;k dh of̀) vkSj blds ?kuRo ds }kjk lHkh 

lkekftd n'kkvksa ds mn~fodkl rd dks le>k tk ldrk gSA** 

 [MkW0 'k=q?ku. Hkkjrh; ifjisz{; esa mPp f'k{kk ds fo|kfFkZ;ksa esa ijEijkxr ,oa lkaLd`frd ewY;ksa ds izHkko 

v/;;u. The International Journal of Interpretation, Observation and Analysis, 2025; Volume 3, Issue 1:149-

162 (July-September). ISSN 2349-0713, Peer-reviewed (online/offline), Refereed, Indexed and International 

Journal (Since 2013), Global Impact Factor: 5.776  

 

dh&oMZ% 'kkafr] fouezrk] n;k Lusg] {kek] mnkjrk] lknxh] R;kx] fou;] 'kkyhurk] U;k;] ǹ<+rkA 

izLrkouk 

tula[;k rFkk vkfFkZd ifjorZu% 

tula[;k dh of̀) lekt ds vkfFkZd Lo:i dks 

fo'ks"k :i ls izHkkfor djrh gSA tula[;k òf) 

lekt ds vkfFkZd Lo:i esa ifjorZu ykrh gSA 

c<+rh gq;h tula[;k ls lekt dh vkfFkZd 

le`)rk ij ,d cM+h ck/kk mRiUu dh gSA 

lkekftd laxBu ij tula[;k dk 

izHkko % tula[;k dk izHkko lekt ds izR;sd 

oxZ  vkSj izR;sd laLFkk dks izHkkfor djrk gSA 

lekt ds laxBuksa dk Lo:i vkSj mudh 

ekU;rk;sa vkcknh ij fuHkZj jgrh gSA lkekftd 

laxBu es eq[;r% rhu :iksa dks lfEefyr fd;k 

tkrk gSA lkekftd foHksnhdj.k] lkekftd 

Lrjhdj.k vkSj ikfjokfjd laxBuA 

tula[;k ds fopkjksa esa ifjorZu% 

tula[;k dk ?kuRo vf/kd gksus ls vkSj 

O;fDr;ksa esa xfr'khyrk dh izo`fRr gksus ls 

lekurk vkSj iztkrU= dh fopkj/kkjk dk izpkj 

vkSj izlkj ljyrk ls gks tkrk gSA dqN fo}kuksa 

dk dFku gS fd tula[;k dh of̀) ls lkekftd 

foHksnhdj.k dh izo`fRr c<+rh gS QyLo:i O;fDr 

lewg ds fu;U=.k esa ugha jg ikrk gSA bl 

fLFkfr esa O;fDroknh fopkj/kkjk dk tUe gksrk gS 

vkSj O;fDr tkfrxr ladh.kZrk ls fudydj mnkj 

n`f"Vdks.k viukdj lEiw.kZ ekuork ds ckjs esa 

fpUru djus yxrk gSA lkFk gh fofHkUu oxksZ 

tkfr;ksa] /keksZ] ifjokjksa vkSj iztkfr;ksa ds e/; 

lEidZ c<+krk gS vkSj ,d&nwljs dks le>us dh 

Hkkouk dk Hkh fodkl gksrk gSA 
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ijEijkxr thou ewY;ksa ij tula[;k 

dk izHkko% orZeku esa c<+rh gq;h tula[;k us 

ijEijkvksa vkSj thou ewY;ksa ds lkE; dks vfLFkj 

dj fn;k gSA vr% ewY;ksa esa fc[kjko] ijEijkvksa 

ls Vdjko rFkk lekt ls foyxko iSnk gksrk tk 

jgk gSA bUgha lc ckrksa dks /;ku esa j[krs gq;s 

vkt f'k{kk ds {ks= esa bl izdkj ds ikB~;Øe 

lfEefyr fd;s tk jgsa gS tks izkphu dky dh 

f'k{kk ijEijk ls fHkUu gSA orZeku esa lkekftd 

{ks=ksa esa lkeUtL; LFkkfir djrs gq;s thou;kiu 

dk y{; gh f'k{kk esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA 

ekuo vkSj lkekftd ewY;ksa dk fodkl% 

lekt ds fodkl dh xfr gh fdlh ns'k dks 

mUufr'khy] izxfr'khy vkSj vk/kqfud cukrh gSA 

;g fodkl dh izfØ;k yk[kksa o"kZ esa fofHkUu 

Lrjksa ls gksdj xqtjrh gS O;fDr vkSj lekt dk 

,d nwljs ls lkis{k lEcU/k gS D;ksafd ,d ds 

vHkko esa nwljs dh fLFkfr lEHko ughaA O;fDr ds 

LoRokas dh j{kk gsrq lekt cuk gS vkSj lekt ds 

vfLrRo ds fy;s O;fDr dh vko';drk jgrh gSA 

deksZa ds vk/kkj ij lekt esa pkj o.kZ cuk;s 

x;s& czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwnzA vkfn ekuo 

ls tkfr rd vkrs&vkrs lekt esa jgus ds fy;s 

cgqr ls fu;e cuk;s x;sA fookg tSlh egRoiw.kZ 

laLFkk dk fuekZ.k gqvkA blh izdkj lR;] la;e 

vkSj iwtk gekjs lekt ds ewY; cus tks dkykUrj 

esa vkSj Hkh lqn`<+ gksrs x;sA foKku dh izxfr ls 

gh HkkSfrdoknh lekt dk fuekZ.k gqvkA foKku 

,d vksj tgk¡ O;fDr dh HkkSfrd leL;kvksa dks 

gy djrk gS ogha nwljh vksj ekufld leL;kvksa 

dks tfVyrj cukrk pyrk gSA vkLFkk ds fcuk 

l`tu lEHko ugha vkSj foKku vkLFkk dk ugha] 

vko';drk dk {ks= gSA foKku us lekt dks 

izxfr'khy lekt cukus esa] vU; ns'kksa ds 

rduhdh 'kks/kksa esa mudh cjkcjh djus esa] O;fDr 

dks lqfo/kk lEiUu cukus esa cgqr cM+k dk;Z 

fd;k fdUrq blus lekt ds mu ewY;ksa ij 

nq"izHkko Hkh Mkyk ftu ewY;ksa ls fdlh Hkh ns'k 

dh laLdf̀r] lkfgR; vkSj /keZ dh igpku gksrh 

gSA l`f"V ij thou ds fodkl ds lkFk&lkFk /keZ 

dk Hkh O;kid fodkl gqvkA /keZ O;fDr dks bl 

ckr dh f'k{kk nsrk gS fd ijihM+u iki gS vkSj 

thou dks lq[k iznku djuk gh iq.; gSA le; 

us Hkkjr esa vusd izdkj ds /keksZa dks fodflr 

fd;k gSA bu fofHkUu /keksZa ls O;fDr dk vVwV 

fo'okl] vius b"V vkSj vius iSxEcj tqM+s gq;s 

gSaA bu /keksZ ls tqM+sa gSa vusd fl)kUr] /kkfeZd] 

/kkfeZd mins'k] vkpj.k] O;ogkj ds rjhds] 

fpUru vkSj   vk/;kfRed fopkjA 

Hkkjr esa eq[;r% NS /keZ izpfyr gSa % 

 fgUnw] flD[k] tSu] ckS)] eqfLye vkSj 

bZlkbZA bu lHkh /keksZ esa tgkW ekuo ds dY;k.k 

ds fy;s fopkj izLrqr fd;s x;s gS ogha iwtk vkSj 

vpZuk ds fo/kkuksa esa fojks/kkHkkl Li"V gqvk gSA 

fgUnq /keZ% Mk0 jk/kkd`".ku~ us fgUnw /keZ 

dh O;k[;k djrs gq;s fy[kk gS& ^^;g ^/k̀* /kkrq 

ls fufeZr gqvk gSA ftldk vFkZ cuk;s j[kuk] 

/kkj.k djuk vkSj iq"V djuk gSA osnksa esa bl 'kCn 

dk iz;ksx /kkfeZd fof/k;ksa ds vFkZ esa fd;k x;k 

gSA** 
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 ckS) /keZ% lalkj ds reke /keZ 

laLFkkidksa dh iafDr esa cq) gh ,d ek= gSa 

ftUgksaus euq"; ds lEcU/kksa esa lkeatL; ykus ds 

fy;s ijekRek dh e/;LFkrk Lohdkj ugha dh 

rFkk euq";rk mRiUu djus ds fy;s fdlh 

ikjykSfdd vfLrRo dk lgkjk ugha fy;kA 

mUgksaus vius fpUru vkSj vius /keZZ dks rdZ dh 

dlkSVh ij dlk gSA ckS) laLdf̀r ds cq)] /keZ 

vkSj la?k rhu LrEHk gS ftlesa igyk cq) }kjk 

izfrikfnr fl)kUrksa ls lEcU/k j[krk gS] nwljk 

muds }kjk fuf'pr uSfrd vkpj.k ls vkSj 

rhljk /keZ ds izlkjkFkZ laxBu lsA cq) dk ekxZ 

fuof̀Rr dk ekxZ gSA /ku] dke vkfn dh r̀".kk 

ls gh euq"; Lo;a nq%[k dks c<+krk gS] vr% ,slh 

r`".kk dk {k; gh dY;k.k gSA ;g dY;k.k fpRr 

vkSj vkpj.k dh 'kq)rk ls izkIr gks ldrk gS] 

mudh ;g dY;k.k dh Hkkouk lef"Vxr gSA 

 tSu /keZ % tSu /keZ dk dguk gS fd 

f=jRuksa ¼rhu fu;eksa½ dk ikyu djds vkRek] 

tUe vkSj èR;q ds pØ ls NqVdkjk ik tk;sxh 

vkSj fueZy o ijekuUn iw.kZ txr essa igq¡p 

tk;sxhA f=jRu gSa& lE;d fo'okl] lE;d 

izfrKku vkSj lE;d vkpj.kA tSu /keZ us 

lekt esa o.kZ O;oLFkk vkSj deZdk.Mh czkge.k 

/keZ dh cqjkbZ;ksa ds f[kykQ izFke iz;kl fd;kA 

lkaLdf̀rd :i ls blus lkfgR;] Hkou fuekZ.k 

vkSj ewfrZdyk esa Hkh ;ksxnku fn;kA 

bLyke /keZ % vjch esa bLyke dk vFkZ 

gS izkFkZuk] vkKk ikyu ;k 'kkfUrA bldk vk'k; 

gS lalkj esa 'kkfUr dh izkfIr ds Hkxoku dh 

vkKk dk ikyu djuk vkSj mldh vk/khurk 

Lohdkj djukA bl fo'o /keZ ds ekuus okys 

eqfLye dgykrs gSaA bLyke lEiznk; fu;ec) 

thou 'kSyh esa fo'okl djrk gSA izfrfnu ikWp 

ckj vkSj 'kqØokj dks nksigj ds le; tqesa dh 

uekt vnk djuh gksrh gSA mUgsa viuh okf"kZd 

'kq) vk; ;k iwjs dkjksckj dh dqy ekfy;r 

¼[kpZ vkSj fudkydj½ dk de ls de <kbZ 

izfr'kr nku ^^tdkr** lqik=ksa dk nsuk gksrk gSA 

eqfLye iapkx pk¡n ij vk/kkfjr gksrk gSA bldk 

fu.kZ; pk¡n ds n'kZu ls gksrk gSA 

 flD[k /keZ %flD[k /keZ dh LFkkiuk 

xq: ukud lkgc us dh FkhA og iatkc esa lu~ 

1469&1538 rd jgsA mUgksaus fganw vkSj eqlyekuksa 

ds e/; leUo; LFkkfir djus dk iz;kl fd;kA 

xq:ukud mins'k nsrs gq;s dgrs gaS& gs ukud! 

lHkh ,d leku gSa] u dksbZ mRre gS u dksbZ 

v/ke] u dksbZ Å¡pk gS vkSj u dksbZ uhpk] u 

dksbZ Li`'; gS vkSj u dksbZ vLi`';A Js"B tkfr 

mlh dh gS tks Js"B deZ djrk gSA iq.;kRek 

dgykus dk vf/kdkjh ogh gS ftlds ?kj esa bZ'oj 

dk uke clrk gSA 

  ^^jke dFkk tqx&tqx vVy] tks 

dksbZ xkos usrA 

   LoxZokl j?kqoj fd;s lxyh 

iqjh lesrAA** 

 bZlkbZ /keZ % bZlkbZ /keZ dk vkfn LFkku 

izkphu iSysLVkbu gSA bl /keZ dks egkRek bZlk 

us laLFkkfir fd;k FkkA bZlkbZ /keZ ,d vykSfdd 

'kfDr esa fo'okl j[krk gSA ;g 'kfDr O;fDr esa 
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fofHkUu izdkj dh izsj.kk;sa mRiUu djrh gS] 

ftlls og la;fer ,oa ifo= gksdj viuk 

thou;kiu dj ldsA bZlkbZ /keZ us ekr`Ro] 

vfgalk] lR; o izse dh Hkkouk dks fo'ks"k egRo 

fn;kA bZlkbZ /keZ dk fo[;kr ea= gS&cqjkbZ dks 

HkykbZ ls thrksA bldk lUns'k gS fd lHkh bZ'oj 

ds iq= gSa vkSj ijLij HkkbZ&HkkbZ gSaA 

 mijksDr lHkh /keksZa esa ekuorkokn dh 

izo`fRr ik;h tkrh gSA lHkh /keksZa us uSfrd] 

lkekftd] lkaLdf̀rd ,oa vk/;kfRed ewY;ksa ij 

tksj nsrs gq;s ekuoh; lEcU/kksa dh ljyrk] 

fu'Nyrk ,oa e/kqjrk dks ekuo ds dY;k.k ,oa 

mudh iw.kZrk ds fy;s vko';d crk;k gSA 

 ^mPp f'k{kk dh Nk=&Nk=kvksa rFkk 

ijEijkxr ,oa lkaLdf̀rd ewY;ksa ls izHkkfor 

ekuoh; leqnk; ij iM+s izHkkoksa dk vyx&vyx 

v/;;u djuk gSA 'kks/kkFkhZ ;g tkuuk pkgrk gS 

fd ,d f'kf{kr vkSj nwljk vf'kf{kr oxZ bu 

ewY;ksa ls fdl izdkj izHkkfor gksrs jgsaxsA vr% 

'kSf{kd n`f"V ls bu thou ewY;ksa dk mi;ksx 

djds f'k{kk dks fdruk vkSj vf/kd egRo'kkyh 

cuk;k tk ldrk gSa vr% fofo/k :i ls p;fur 

vkSj oxhZdr̀ thou ewY;ksa dks ysdj muds }kjk 

Hkkjrh; lekt ij iM+s izHkkoksa dk v/;;u djuk 

gh bl leL;k dh izeq[k fo'ks"krk gSA 

ijEijk lexzrk esa tkrh; psruk dk 

thoUr izokg gS% ^^tks dqN geas O;fDr vkSj 

lewg dks] ,d LFkkuh; lewg dks] mlds gj 

lnL; dks ,d dky fof'k"V esa jhfr fjokt] 

fo'okl] vkLFkk] fu"Bk] fopkjdks"k] ewY; cks/k 

mldh viuh foxr ihf<+;ksa las feyk gS] vkt 

ftls og ih<+h vius ;ksxnku ds lkFk vkxkeh 

ihf<+;ksa dks lkSaih tk;sxh&ijEijk gSA** 

 ijEijk lexzrk esa tkrh; psruk dk 

thoUr izokg gSA og dky fofNUu gksrs gq;s 

ihf<+;ksa dks gLrkUrfjr gksrh gq;h] ihf<+;ksa dks 

vkosf"Br djrh gq;h] lkewfgd Le`fr dk vax 

cudj lkewfgd lkekU; vkpkj fopkj esa 

izfrQfyr gksrh gq;h leqPp; esa lapj.k djrh 

gSA mlds LFkwy vkSj lw{e] vrhfUnz; vkSj bfUnz; 

cksxE; :i ls LiUnu Hkh gksrs gSaA ijEijk 

laLdf̀r dk jFk gSA ijEijk dh /kkjk esa mls 

nwf"kr djus okys rRo Hkh vkrs gSa vkSj thoUr 

ijEijk esa vius vkidks iznw"k.k eqDr djus okys 

rRo Hkh gksrs gSaA ;g ijEijk tkrh; thou dks 

le`)] l'kDr] lqUnj vkSj lq[kn djrh gSA 

ijEijk ds izokg esa oSpkfjd ØkfUr;kW Tokj 

mRiUu djrh gSa exj ;s oSpkfjd ØkfUr;k¡] 

oSpkfjd m}syu] vkUnksyu leUo; ds ckn 

ijEijk dk vax gksdj dqN va'kksa rd Lohd̀fr ik 

tkrs gSaA dqN va'k ?kkV ds iRFkj dh rjg ikuh 

Mwcs jgdj Hkh izokg ds vax ugh cu ikrs gSa] 

ihNs NwV tkrs gSa vkSj bfrgkl dh dPph lkexzh 

cu tkrs gS] exj ijEijk lè) gksdj vkxs c<+ 

tkrh gSA ijEijkvksa ls ml ns'k vkSj dky dh 

laLdf̀r fufeZr gksrh gS vkSj laLdf̀r ls gh 

thou ewY; tUe ysrs gSaaA gj ;qx esa thou dks 

lqpk: :i ls pykus ds fy;s vkSj thou ds 

leqfpr fodkl ds fy, dqN ,sls fu;e fufeZr 

fd, tkrs gSa ftudk ikyu djrs gq;s O;fDr 
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lekt esa lH; vkSj f'k"V rjhds ls thou;kiu 

dj ldrk gSa og dk;Z ftuds djus ls fdlh 

vU; dh gkfu u gks] ijihM+u u gks] lekt 

O;fDr dks mUgha dk;ksZa ds fy, izsfjr djrk gSA 

bl izdkj fu;ec) 'kSyh ls thou;kiu djus 

ij  vkn'kZ ewY;ksa dh laLFkkiuk gks tkrh gSA 

 oLrqr% ijEijk;sa lekt ds lakLdf̀rd] 

lkekftd vkSj vk/;kfRed fodkl dks cgqr 

izHkkfor djrh gSa] ijEijkvksa ls gh izFkk;sa tUe 

ysrh gSA tc leqnk; ds vusd O;fDr ,d gh 

<ax ds O;ogkj djus vFkok dk;Z djus dh ,d 

gh fof/k dks viukrs gSaA rc ;g ,d lkewfgd 

?kVuk gksrh gSA izFkkvksa dk fodkl fdlh Hkh 

lekt esa lkekftd vUr%fØ;kvksa ds nkSjku 

vius vki gks tkrk gS] izFkkvksa dks vklkuh ls 

cnyk ugha tk ldrkA izFkkvksa esa ekuoh; 

O;ogkj ,oa fØ;k dykiksa dks fu;fU=r djus dh 

vlhe {kerk gksrh gSA rdZ dh dlkSVh ij ;fn 

ns[ksa rks cgqr lh ijEijk;sa lkekftd ǹf"V ls 

mfpr ugha yxsxh fdUrq ;g O;fDr ds fpUru esa 

bruh vf/kd n`<+rk ls LFkkfir gksrh gSa fd bUgsa 

cny ikuk vlEHko lk yxrk gSA 

izFkk;sa % izFkkvksa dk lEcU/k gekjs izeq[k 

nkf;Roksa ls gksrk gS ftudk ikyu djuk izR;sd 

O;fDr ds fy, vfuok;Z gksrk gSA okLro esa 

izFkk;sa gekjh bPNk ij vk/kkfjr u gksdj Loa; 

bruh 'kfDr'kkyh gSa fd ge mUgha ds vuqlkj 

O;ogkj djus dks ck/; gks tkrs gSA 

ewY; % ijEijkvksa ls izkIr og leLr 

fpUru vkSj fØ;kdyki tks ekuo thou dks 

funsZf'kr djus dk dk;Z djrs gSa] ewY; dgykrs 

gSaA lq[kn Hkfo"; ds fy, ewY;ksa dh f'k{kk 

vko';d gSA lkekftd o uSfrd ewY;ksa ds 

fodkl ds fy, f'k{kk dks ,d l'kDr lk/ku 

cukus dh vko';drk gS ftlds fy, ;g 

vko';d gS fd ^ewY;&f'k{kk* dks ikB~;Øe esa 

lek;ksftr fd;k tk;sA 

 ekuo thou dk ,d le;c) O;kid 

n'kZu gSA ekuo thou ewY;ksa ls Hkjk gSA og ,d 

v/;kfRed thou gSA euq"; ds foosd ij 

HkkSfrd ik'pkR; laLdf̀r ds vkØe.k ds dkj.k 

thou ds iqjkru ewY;ksa esa gekjh vkLFkk lekIr 

lh gks x;h gSA orZeku le; esa 'kks"k.k djuk 

'kks"kd dks 'kksHkuh; yxrk gSA vk/kqfud cu 

tkus dh gksM+ esa 'kkfey Hkkjroklh if'peh 

ewY;ksa ls izHkkfor gks jgsa gSA vkt ds le; esa 

vk/kqfud o iqjkru ewY;ksa esa leUo; ykus dh 

ps"Vk djus dh cgqr t:jr gSA f'k{kk dk  mís'; 

dsoy O;fDr dks fo}ku cukuk ugha gSA f'k{kk 

,slh gksuh pkfg, fd O;fDr orZeku la?k"kZiw.kZ 

okrkoj.k esa vius vfLrRo dks igpkuus esa tks 

ckyd dks vkRefo'oklh cuk ldsA 

Hkkjrh; laLd`fr dk Lo:i % 

 laLdf̀r 'kCn ls vfHkizk; lk/kkj.k vFkZ 

esa izk;% mu vftZr O;ogkj ,oa laLdkjksa ls 

yxk;k tkrk gS ftUgsa izkIr gks tkus ls euq"; 

ifjekftZr ;k lqlaLdr̀ cu tkrk gSA oLrqr% 

laLdf̀r gekjs nSfud O;ogkj esa lkfgR;] dyk] 

/keZ] euksjatu vkSj vkuan esa izkIr gksus okys 

jgu&lgu vkSj fopkj ds rjhdksa esa gekjh izd`fr 
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dh vfHkO;fDr gSA laLdf̀r ds }kjk gh fdlh Hkh 

lekt vkSj ns'k dh igpku gksrh gSA euq"; 

vius foosd ds }kjk fopkj vkSj deZ ds {ks= esa 

tks fuekZ.k djrk gSA mls gh ge laLdf̀r dgrs 

gSaA laLd`fr fdlh funsZf'kr e;kZnk esa ugha ckW/kh 

tk ldrhA og vifjfer ekuoh e;kZnk esa 

eq[kj gksrh gS cfYd ;g dgk tk ldrk gS fd 

;g rHkh lkFkZd gksrh gSA laLdf̀r ds cgqr ls :i 

gSaA dsoy Kku vkSj HkkSfrd izsj.kk gh bldk 

dkj.k ugha gks ldrhA tks O;fDr nwljs ds nq%[k 

ls nq%[kh gks mBrk gS pkgs og cq) gks ;k dkyZ 

ekDlZ] og ml ek¡ ds leku gS tks vius eq[k 

ds xzkl dks vius iq= ds eq¡g esa Mkyus esa gh 

izlUurk dk vuqHko djrh gSA 

laLd`fr vkSj /keZ % laLd`fr vkSj /keZ ds 

lEcU/k cgqr tfVy gSA bfrgkl ij n`f"V Mkyus 

ls ,slk yxrk gS tSls laLdf̀r /keZ dk gh vax 

jgh gSA vius ewy esa /keZ laLdf̀r ls vyx gS 

Hkh ughaA bls myVdj Hkh dg lds gSa D;ksafd 

/keZ 'kCn cgqr izkphu gSA mlds eqdkcys esa 

laLdf̀r vokZphu gSA tc /keZ dk :i O;kid 

Fkk] og laxfBr ugha gqvk Fkk vFkkZr~ lEiznk; 

ugha cuk FkkA ,d thou i)fr dk ifjpk;d 

Fkk] rc ekuo thou dk vFkZ nsus okys ewY;ksa 

dks ^laLdf̀r* tSlk uke vyx ls nsus dh 

vko';drk gh ugha Fkh vkSj ;g vko';drk 

vpkud fdlh ,d fnu gh iSnk gks x;h gks] ,slk 

Hkh ugha yxrkA /keZ tc fleVrs&fleVrs [k.Mksa 

esa caVus yxkA yksd ls vf/kd ijyksd esa mldh 

O;kfIr gksus yxhA euq"; mlls NwVus yxk vkSj 

ijEkkRek dh lRrk ds izfr mldk yxko c<+us 

yxk rks /khjs&/khjs ;g 'kCn vfLrRo esa vk;kA 

euq"; laLdf̀r dk lgkjk ysrk gS D;ksafd laLd`fr 

euq"; dks tksM+rh gS fdlh Hkh rjg rksM+rh ughaA 

og nwljs ds fy, thus dh izsj.kk esa ls :i ysrh 

gSA laLdf̀r esa fdlh ijyksd vkSj mlds vf/k"Brk 

ds fy, LFkku ugha gSA tc Hkh /keZ dks] mldks 

ewy vFkksZ esa Lohdkj fd;k x;k gS rks laLdf̀r 

vkSj /keZ yxHkx lekukFkhZ cu x;s gSaA laxfBr 

/keZ vkSj ekuo /keZ bu nksuksa esa lnk ruko dh 

fLFkfr jgh gSA ysfdu ftu /keZ dk ifjp; 

euh"kh [kfyy ftczku us fn;k gS] og ekuo 

/keZ gh gSA 

 /keZ dh Hkk"kk fujUrj [kkst gSA laLdf̀r 

dh Hkk"kk lrr~ vkpj.k gSA dksbZ Hkh /keZ 

vkpj.kghu O;fDr;ksa ds fy, dY;k.kdkjh ugha 

gks ldrk vkSj vkpj.k dh izkfIr deZdk.M vkSj 

vkMEcjksa ls ugha gksrh gS] thou esa /keZikyu 

djus ls gksrh gSA fo'okl vkSj vkpj.k 

lkFk*&lkFk gh py ldrh gSaA ;gh laLdf̀r gS tks 

vKkr [kkst dks Hkh mi;ksxh cuk nsrh gSA 

laLd`fr vkSj foKku % laLdf̀r vkSj 

foKku esaa mruk vkSj oSlk vUrj ugha gS ftruk 

foKku vkSj /keZ easA lR; ds 'kks/kd lHkh gSa 

ijUrq /keZ dk bfrgkl crkrk gS fd mlus iwokZxzg 

dk lgkjk ysdj ckj&ckj bl nkos dks >wBk 

izekf.kr dj fn;k gS tcfd foKku vkxzgh gks gh 

ugha ldrkA og rks fujUrj izokg] Kku vkSj 

vuqHkoksa ij vkfJr gSA mlds fpUru dk vk/kkj 

lrr~ ftKklk gS] fuR; u;k gksuk] fuR; lh[kus 
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dh izo`fRr mldh fu;fr gS blfy, og vgadkjh 

Hkh ugha gks ldrkA /keZ fo'okl rks oSKkfud 

ekU;rkvksa dh vis{kk vf/kd lkis{k gSA oSKkfud 

euq"; dh Hkkafr /kkfeZd euq"; dks Hkh ;kn 

j[kuk pkfg, fd lcls vPNk tks oDrO; og 

vius dks ns ldrk gS og vfUre lR; ds ,d 

vR;Ur vi;kZIr izrhd ds flok vkSj dqN ugha 

gSA ekuo laLdf̀r euq"; dks viax ugha ns[k 

ldrhA egkRek xkW/kh us ;g dgk Fkk fd 

e'khuksa dk mi;ksx djks ij ;g /;ku j[kks fd 

dgha euq"; csdkj rks ugha gks jgk gSA eSa ;a=ksa dk 

fojks/kh ugha gw¡] eSa rks mlds ikxyiu dk fojks/kh 

gw¡A vkt ;U= ds dkj.k ,d O;fDr yk[kksa 

O;fDr;ksa dk ekfyd cu tkrk gSA blds ihNs 

euq"; ds ifjJe dks cpkus dh ekuoh; Hkkouk 

ugha] cfYd equkQs dk 'kq) yksHk gSA 

 Hkkjrh; lekt esa ijEijkxr laLd`fr dh 

mikns;rk% laLdf̀r ,d O;kid 'kCn gS ftldh 

/kkfeZd] lkekftd] ,sfrgkfld] vkfFkZd ,oa 

lkfgfR;d lUnHkksZa esa O;k[;k dh x;h gSA 

laLdr̀K fo}kuksa ds vuqlkj laLd`r 'kCn ^le* 

milxZiwoZd d` /kkrq ls lqV dk vkxe djds dr̀ 

izR;; yxkdj cuk gSA bldk 'kkfCnd vFkZ gS 

mRre cukuk] la'kks/ku djuk ;k ifj"dkj 

djukA Hkkjrh; laLdf̀r dh fof'k"V fo'ks"krk 

mldh vfgalk fiz;rk esa ǹf"Vxr gksrh gS vkSj 

vfgalk fiz;rk ek= euq";&euq"; esa ugha cfYd 

lHkh thoksa vkSj ouLifr;ksa ds izfr Hkh fn[kk;h 

nsrh gSA phaVh ls ysdj euq"; rd dks gkfu 

igqWpkuk vkSj gjs isM+ksa dks dkVuk Hkh gekjh 

vkLFkk vkSj laLdf̀r ds fo:) gSA ;gh dkj.k gS 

fd gekjs lekt esa leUo;kRed izòfRr dk 

fodkl gks ldk gSA ;g lHkh fopkj ek= /kkfeZd 

n`f"Vdks.k ls gh ugha vfirq oSKkfud n`f"Vdks.k ls 

Hkh O;fDr ds fy, mlds izkd`frd ifjos'k ds fy, 

lnSo gh ykHkdkjh gSA 

lkaLd`frd ewY;ksa ds Hkkjrh; thou ij 

iM+s izHkkoksa dks ekiuk % okLrfod vFkkasZ esa ewY; 

ogh lR; gS tks ns'k] dky vkSj ifjfLFkfr;ksa ds 

vuqlkj lekt ds larqfyr lapkyu ds fy, r; 

fd;s tkrs gSaa ftuesa vf/kdrj yksxksa dh lgefr 

tqM+h gksrh gSA l`f"V ds fodkl Øe ds lkFk&lkFk 

lekt esa cgqr ls ifjorZu gksrs jgrs gSa fdUrq 

O;fDr ds ewy fpUru esa ifjorZu gksuk vR;Ur 

dfBu gS D;ksafd tks fopkj vkSj fpUru vFkkZr~ 

laLdkj O;fDr dks iwoZtksa ls izkIr gksrs gSa mudks 

ifjofrZr djuk bruk ljy dk;Z ugha gSA gekjh 

laLdf̀r gekjs thou esa O;kIr gS vkSj mldh 

jpuk ,oa fodkl esa vusd lfn;ksa ds vuqHko 

lfEefyr gSaA 

 bl izdkj ekuoh; thou ij tks izHkko 

laLdf̀r Mkyrh gS] mlds ewY; Mkyrs gSa] vkLFkk;sa 

Mkyrh gSa muds izHkko dks rksM+ ikuk lEHko ugha 

gSA cgqr ls dk;Z tks O;fDr ek= bZ'oj ls Mjdj 

djrk Fkk vkt mUgsa oSKkfud vFkksZ ij Hkh iq"V 

fd;k x;k gSA vusdksa ozr R;kSgkj] miokl vkSj 

deZdk.M mlh izdkj fd;s tkrs gSa tSls dbZ 

ihf<+;ksa iwoZ fd;s tkrs FksA bu dk;ksZa esa rdZ dk 

dksbZ LFkku ugha gSA dqN ewY; ftuesa ekuoh; 

fodkl ds lkFk ifjorZu vk;k muesa vLi`'rk] 
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lrh izFkk vkSj cky&fookg izeq[k gSsA lekt esa 

'kSf{kd Lrj ds c<+us ij euq"; us vius rdZ ds 

}kjk dqN izFkkvksa dks lekIr djus esasa fo'ks"k dk;Z 

fd;k gSA 

lkaLd`frd ewY;ksa ds fofHkUu Lo:iksa dk 

foospu % og O;fDrxr ekU;rk;sa ftudk euq"; 

ds thou ls lh/kk lEcU/k gksrk gS ogh gekjs 

lekt ds ewY;ksa ds :i esa lkeus vkrh gSA tSls 

o.kZ O;oLFkk] fookg izFkk vkfn bl izdkj ds 

fu;e gS ftudk lekt ls lh/kk lEcU/k gSA 

lkekftd O;oLFkk;sa vVy ugha gksrh gSaA muesa 

lnk ifjorZu gksrk jgrk gSA laLdf̀r lkekftd 

O;oLFkk ls tqM+h jgrh gSA 

 Hkkjr tSls cgq/kehZ ns'k esa /keZfujis{k dk 

lEcU/k LFkkfir djuk% ns'k dh Lora=rk ds lkFk 

gh ;g fuf'pr fd;k x;k fd gekjk ns'k 

x.krU= /keZfujis{k gksxkA Hkkjrh; lafo/kku esa 

dgk x;k gS fd jkT; fdlh ukxfjd ds fo:) 

/keZ] tkfr] o.kZ] fyax vFkok tUe LFkku vFkok 

muesa ls fdlh ,d ds vk/kkj ij dksbZ Hkh Hksn 

ugha djsxkA lc O;fDr;ksa dksa fo'okl dh 

Lora=rk dk rFkk fdlh /keZ ds vck/k :i ls 

ekuus] vkpj.k djus rFkk izpkj djus dk leku 

vf/kdkj gSA /keZ] ftlls O;fDr dks fujis{k 

jguk gS mlds nks :i gSaA ,d nk'kZfud] tks 

vn'̀; txr dk fu;a=.k djrk gS vkSj nwljk 

lkekftd] tks vkpkj&fopkj vkSj iwtu] 

deZdk.Mksa] 'kknh] fookg] mRrjkf/kdkj] Hkk"kk] 

/kkfeZd LFkkuksa fd mi;ksx vfn dh }kjk 

vfHkO;Dr gksrk gSA gj ukxfjd dks ;g vf/kdkj 

gS fd og mlds fdlh Hkh :i dks Lohdkj djsaA 

;gh Hkkouk leLr /keksZ ds ekuus okys O;fDr;ksa 

esa leUo; dh Hkkouk dk fodkl dj ldrh gSA 

/keZ dk lkekftd :i fujUr cnyrk vk;k gS 

blfy, O;fDr;ksa dks ,der gksus vkSj mls u;k 

:i nsus esa dksbZ dfBukbZ ugha gksuh pkfg,A 

/keZfujis{k ns'k esa 'kklu }kjk fn;s x;s fgUnw 

dksM fcy] eqfLye dksM fcy ;k ,slh gh tkfr 

;k /keZ ds uke ij fudkys x;s fcy dksbZ egRo 

ugha j[krsA u gh /keZ fujis{k jkT; esa 

vYila[;dksa ;k cgqla[;dksa ds vf/kdkj 

vyx&vyx gksrs gSaA 

euq"; dk thou] le`f) vkSj mldh 

lkaLdf̀rd /kjksgj cgqr lh ckrksa ij fuHkZj djrh 

gSA ftlesa i;kZoj.k] tula[;k] izkd̀frd 

lalk/ku] foKku] rduhd] vUrjkZ"Vªh;rk dh 

Hkkouk] jk"Vªh; ,drk] O;fDr dh jpukRedrk 

dh izd`fr] ns'k dh vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd 

O;oLFkk] f'k{kk i)fr ,oa dk;Zdq'kyrk vkfn 

lHkh lfEefyr gSaA bUgha lcls fdlh Hkh lekt 

dk fuekZ.k gksrk gSA izd̀fr vkSj euq"; ds chp 

larqyu jguk cgqr vko';d gSA tc Hkh ;g 

larqyu fcxM+rk gS] lH;rkvksa dk iru vkSj 

vkUrfjd fo?kVu izLrqr gks tkrs gSaA tula[;k 

of̀) ds dkj.k lekt esa oLrqvksa dh ekWax c<+rh 

gSA ml ekax dks iwjk djus ds fy, foKku vkSj 

rduhd dk va/kk/kqa/k lgkjk ysuk iM+rk gSA blh 

ls i;kZoj.k O;oLFkkiu dh leL;kvksa dk tUe 

gksrk gSA 
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 vkt gekjh Hkwfe dh jpuk esa iforZu 

lkaLdf̀rd izfrekuksa esa ifjorZu] vkuqoa'kdh; 

O;ogkjksa ,oa thus ds rkSj&rjhdksa dks rduhdh 

fodkl izHkkfor dj jgk gSA bl izdkj mijksDr 

foospu dks iw.kZr% le>us ds i'pkr~ izLrqr 

'kks/k leL;k ds v/;;u ds fy, tks izeq[k 

mís'; fu/kkZfjr fd;s gSa og bl izdkj gSa %& 

¼d½ Hkkjrh; lekt dh ijEijkxr laLdf̀r 

dh mikns;rk dks le>ukA 

¼[k½ ijEijkxr lkaLdf̀rd ewY;ksa dk Hkkjrh; 

ekuo thou ij iM+s gq;s izHkkoksa dks ekiukA 

¼x½ lkaLdf̀rd ewY;ksa ds fofHkUu Lo:iksa dk 

Li"Vhdj.kA 

¼?k½ /keZfujis{k jkT; esa vusd /keksZa dk 

lEcU/kA 

¼M-½ Hkkjrh; thou ewY;ksa dk vusd /keksZa ij 

iM+s izHkkoksa dk i`Fkd&i`Fkd rqyukRed 

v/;;uA 

¼p½ fgUnw] eqfLye] fla[k] bZlkbZ] ckS) vkSj 

tSu vkfn dh laLdf̀r;ksa esa lekurkA 

¼N½ Hkkjrh; lekt dh ,drk rFkk mRFkku ds 

fy, fofo/k thou ewY;ksa dks f'k{kk esa 

vaxhdkj djus ds fy, vko';d lq>ko 

rFkk funsZ'k nsukA 

 bl v/;;u esaa 'kks/kdrkZ us mijksDr 

ftu NS% /keZ lewgksa dk p;u fd; gS muds 

p;u <ax vFkkZr p;u djus dh fof/k 'kks/k 

i)fr ij vk/kkfjr gSA ftudk o.kZu 'kks/k 

v/;;u dh fof/k ds vUrxZr fd;k x;k gSA 

lkFk gh lkFk bl p;u esa 'kks/kdrkZ us mDr 

izR;sd /keZ lewg ds 250&250 mPp f'k{kk dh 

Nk=&Nk=kvksa dk p;u fd;k gSA ;g la[;k 

x.kuk dh n`f"V ls mi;qDr] ljy vkSj lak[;dh; 

rF;kas ij vk/kkfjr gSA izR;sd lewg ds 250 Nk=ksa 

ds p;u djus esa 'kks/kdrkZ us 25 izfr'kr 

fuj{kj] 25 izfr'kr lk{kj] 25 izfr'kr lekt ds 

fofo/k oxhZ; fo}ku rFkk 'ks"k 25 izfr'kr /kkfeZd 

/keZ lq/kkj osRrkvkas dk p;u fd;k gSA ,slk 

djus esa 'kks/kdrkZ dk eq[; mís'; ;g jgk gS fd 

/keZ fo'ks"k esa pkj oxZ ds yksxksa dk er 

loZlEer ,oa ekU; gksxkA vr% mudh 

ijEijk;sa] muds thou ewY;] mudh f'k{kk ,oa 

mudh vkn'kZokfnrk fdl Lrj rd lkekftd 

fØ;kdykiksa ls izHkkfor fn[kk;h nsrh gS 

vkfn&vkfn dk v/;;u bl 'kks/k xzUFk esa izLrqr 

fd;k x;k gSA 

 bfrgkl fdlh Hkh Kku ds {ks= esa vrhr 

dh ?kVukvksa dk ,dhd`r o.kZu gS tks lEiw.kZ lR; 

ds fy, lekykspukRed [kkst dk izfrfuf/kRo 

djrk gSA f'k{kk ds {ks= esa ,sfrgkfld lk/kuksa ,oa 

izfof/k;ksa dk iz;ksx oSKkfud ,oa lkekftd {ks=ksa 

lEcU/kh leL;kvksa ds v/;;u ds fy, fd;k 

x;k gSA 

 ,sfrgkfld vuqla/kku dk mn~ns'; vrhr 

dh ?kVukvksa dks ,df=r djuk rFkk mudk 

fo'ys"k.k djuk gSA vuqla/kkudrkZ vrhr dh 

i`"BHkwfe esa fofHkUu fopkj /kkjkvksa dh O;k[;k 

djrk gS rFkk orZeku le; dh vko';drkvksa ds 

lanHkZ esa mudk ewY;kadu djrk gSA 
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ekuoh; thou esa ewY;ksa dh 

fo'oluh;rk % ijEijkxr ,oa O;kogkfjd thou 

ewY;&LFkwy :i ls thou ewY; nks izdkj ds gksrs 

gSa ijEijkxr thou ewY; vkSj O;kogkfjd thou 

ewY;A dqN thou ewY; tks ifjorZu'khy gksrs gSa] 

mUgsa 'kkL=ksa esa ^;qx/keZ* dgk x;k gSA dqN 

thou ewY; uSlfxZd ,oa 'kk'or gksrs gSa] mUgsa 

'kk'or gksrs gSa] mUgsa ^lukru /keZ* dgk tkrk 

gSA orZeku esa ewY;ksa esa vf/kd ifjorZu'khy 

n`f"Vxr gksrh gSA gekjs fofo/k lkekftd ,oa 

vk/;kfRed ewY;ksa dk izeq[k 'kfDr'kkyh lzksr 

gekjh lkekftd laLdf̀r jgh gSA laLdf̀r gekjs 

izkphu ewY;ksa dk lEiks"k.k ,oa fu;a=.k djrh gSA 

tUe ds lkFk gh ckyd ifjokj dk lnL; gks 

tkrk gSA Lusg] n;k] R;kx] drZO;] ijksidkj 

vkSj eS=h tSls uSfrd ewY;ksa dh f'k{kk mls ifjokj 

esa gh feyrh gSA euqLe`fr eas /keZ ds nl y{k.k 

crk;sa gSaA ftl euq"; esa ;g ik;s tkrs gSa og gh 

lR;iq:"k gS] lpfj= gS] ;g Hkkjrh; dlkSVh gSA 

 jk"Vªh; 'kS{kf.kd] izf'k{k.k ,oa vuqla/kku 

ifj"kn] ubZ fnYyh }kjk izdkf'kr ,d iqfLrdk esa 

uSfrd] lkekftd ,oa vk/;kfRed frjklh thou 

ewY;ksa dk ifjx.ku fd;k x;k gSA bu ewY;ksa dk 

fu/kkZfjr fofHkUu 'kS{kf.kd vk;ksxksa rFkk 

lfefr;ksa ds izfrosnuksa ,oa xkW/kh lkfgR; ds 

v/;;u ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA 

thou ewY;ksa dk oxhZdj.k %& 

 'kS{kf.kd ewY; &f'k{kk ds {ks= esa 

v/;;u] v/;kiu] vuq'kklu] fu;e ikyu 

vkfn ewY; 'kSf{kd ewY; dgykrs gSaA 

 lkekftd ,oa jktuSfrd ewY;& jk"Vªh; 

,drk] vUrjkZ"Vªh; Hkkouk] lkekftd nkf;Ro] 

vkn'kZ] iztkrU=] ukxfjdrk vkSj ekuookn vkfn 

ewY;ksa dks blds vUrxZr j[kk x;k gSA fdlh Hkh 

lekt vkSj ns'k dh lkekftd] jktuSfrd iz.kkyh 

ds ifjj{k.k] ifj"dkj ,oa lao/kZu ds fy;s 

lkekftd rFkk jktuSfrd ewY; vR;Ur egRoiw.kZ 

gksrs gSaA 

 orZeku fodflr oSKkfud uo thou 

ewY;& oSKkfud ewY; izkekf.kd lR;rk vFkkZr 

fn[kk;h nsus okys fu"d"kZ ij fo'okl j[kdj 

lekt esa izpfyr gksrs gSaA ;g thou ewY; ,d 

vksj lnk ln~foosd cqf) dks txkdj gekjh 

vusd HkzkfUr;ksa ,oa vU/kfo'oklksa dks nwj djrk 

gSA ogha nwljh vksj ;fn bl foosd dks cqf) ds 

lkFk vkRelkr u fd;k x;k rks ;g euq"; esa 

vukLFkk ,oa vukReokn dk chtkjksi.k djrk gSA 

vkpk;kasZ us foKku vkSj /keZ ds leUo; dh 

vko';drk ij cy fn;k gSA 

 vUrZjk"Vªh; ewY;&fdlh tkfr] lewg ;k 

ns'k fo'ks"k ls lEcfU/kr u gksdj ftu ewY;ksa dk 

ljksdkj lEiw.kZ fo'o dh izxfr ,oa HkykbZ ls gksrk 

gS] os ewY; vUrjkZ"Vªh; ewY; dgykrs gSaA 

 i;kZoj.k lEcU/kh ewY;&ò{kksa ds izfr 

ljksdkj] i;kZoj.k dh 'kqf) ds izfr tkx:drk] 

o{̀kkjksi.k ,oa o{̀kj{k.k vkfn ewY; bl Js.kh esa 

vkrs gSaA 

 lkaLd`frd ewY;& lkaLdf̀rd ewY;ksa esa mu 

lHkh ewY;ksa dk lekos'k gksrk gS] tks fd gekjh 

lkaLdf̀rd /kjksgj dks v{kq".k j[kus ,oa mlds 
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fodkl ds }kjk jk"Vª esa lkaLdf̀rd ,drk dk 

okrkoj.k cuk;s j[kus esa lgk;d gksrs gSaA 

lkaLdf̀rd ewY;ksa ds vUrxZr lfg".kqrk] nwljksa ds 

/keZ rFkk lEiznk; ds izfr vknj dh Hkkouk vkfn 

ewY;ksa dk lekos'k gksrk gSA 

 laLd`fr ewY;& dksbZ Hkh laLdf̀r euq"; ds 

fy;s LFkk;h ,oa iw.kZ :i ls mi;ksx rHkh gks 

ldrh gS tcfd og mls leLr ikfFkZo thou 

ewY;ksa ds vfrØe.kkFkZ ,d izdkj dk nqyZHk ,oa 

fo'okrhr Å/oZeq[k izos'k nsus ds fy, vfrfjDr 

dqN vkSj Hkh iznku djsaA okLro esa laLd`fr 

thou;kiu dk ,d fo'ks"k izdkj gSA 

 u;h f'k{kk uhfr vkSj ewY;ijd 

f'k{k.k&u;h f'k{kk uhfr ds nLrkost esa mfYyf[kr 

gS fd lHkh izdkj ds fopkj'khy yksx ewY;ksa ds 

rsth ls gks jgs gkl rFkk mlds ifj.kke Lo:i 

lkoZtfud thou esa O;kIr iznw"k.k ls cgqr fo{kqC/k 

gSA ;g Ldwyksa] dkystksa rFkk fo'o fo|ky;ksa ds 

Nk=ksa vkSj f'k{kdksa esa O;kIr gSA vr% ;g vkxzg 

fd;k tkrk gS fd f'k{kk dh izfØ;k dk iqu% 

vfHkfoU;kl fd;k tk;sA lqlaxr rFkk O;ogk;Z 

ewY; iz.kkyh dks ,slh izfØ;kvksa ds ek/;e ls 

ykxw fd;k tk;s rks thou ds izfr rdZlaxr] 

oSKkfud vkSj uSfrd n`f"Vdks.k ij vk/kkfjr gksA 

thou ewY; vkSj orZeku Hkkjr % 

izkphu dky esa gekjk lekt /keZ iz/kku Fkk vkSj 

f'k{kd i)fr /kkfeZd FkhA og lHkh dk;Z tks 

lkekftd drZO;ksa dh n`f"V ls mfpr ugha Fks] iki 

ekus tkrs FksA euq"; ds eu esa bZ'oj ds izfr 

Hk; Fkk ftlds dkj.k og lkekftd n`f"V ls gh 

xyr dk;ksZa dks ugha djrk FkkA orZeku le; esa 

euq"; dk fpUru bruk vf/kd ;FkkFkZoknh gS fd 

og iki vkSj iq.; esa dksbZ vUrj ugha le>rkA 

lkekU; :i ls dqN thou ewY;ksa dk izpyu 

izkphu dky ls ysdj orZeku rd leku :i ls 

pyrk vk jgk gSA dqN ,sls thou ewY; gSa tks 

izkphu dky ds ,sfrgkfld iUuksa ls ysdj 

orZeku le; rd vius mlh :i&Lo:i esa 

viuk;s tk jgsa gSaA 'kks/kdrkZ us vius v/;;u 

esa bu 21 thou ewY;ksa dks ekuo leqnk; esa 

ijeko';d ns[kk gSA lR;] /keZ ¼HkfDr Hkkouk½] 

fo'okl] d:.kk] n;k] fouzerk] lgkuqHkwfr] 

drZO;fu"Bk] Lok/khurk] ljyrk] bZekunkjh] 

vuq'kklu] ns'kHkfDr] LokoyEcu] vkRe&la;e] 

'kkfUr] lkgl] ijfgr] U;k;] usrR̀o rFkk ,drkA 

 thou ewY;ksa dh fo'oluh;rk dk 

izfr'kr % 'kks/kdrkZ dk mís'; fo'oluh;rk ds 

bl izfr'kr ls ;g gS fd dkSu lk thou ewY; 

vius n`<+ vk/kkj esa vkfn ls orZeku rd ,d lk 

fVdk gqvk gSA fo'oluh;rk fo'okl ij fVdk 

gqvk dsUnz fcUnq gSA lekt dk izR;sd O;fDr 

ftl ewY; dks ,d lk vkadrk gS vkSj le>rk gS 

mls og ewY; fo'oluh; izrhr gksrk gSA mldh 

bl /kkj.kk eas Hkkoh thou ds dY;k.k dh ;kstuk 

fNih jgrh gSA oLrqr% ewY; dHkh lekIr ugha 

gksrs le; dh xfr vkSj lekt dh 

ifjfLFkfr;ksao'k vko';drk u gksus ij nc tkrs 

gSa vkSj ncs jgrs gSa vFkok muds Lo:i esa 

ifjorZu gks tkrk gSA orZeku Hkkjr ns'k esa 

fofHkUu lEiznk;ksa dk ckgqY; gSA thou dks 
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vuq'kkflr vkSj fu;af=r j[kus dh 'kfDr lHkh 

/keksZ esa gS ysfdu fQj Hkh gekjs ewY; [kafMr gks 

jgs gSa] gekjk uSfrd voewY;u gks jgk gS] gekjh 

vkLFkk;sa fo[kf.Mr gks jgh gSa] lkekftd fo?kVu 

gks jgk gS vkSj ifjokj fNUu&fHkUu gks jgs gSaA 

Hkkjr esa vFkZuhfr] f'k{kk iz.kkyh] fodkl 

izfØ;k] os'kHkw"kk] [kkuiku vkSj thou'kSyh lHkh 

ij ik'pkR; lH;rk vkSj laLdf̀r dk csgn izHkko 

iM+kA gekjs ns'k dk fpUru oLrqoknh ns'kksa ds 

leku gks x;kA 

 Lokeh n;kuUn ljLorh] johUnz ukFk 

VSxksj] eSMe ekW.Vsljh] egkRek xkW/kh vkfn lHkh 

f'k{kk nk'kZfudksa us Lodkyhu f'k{kk i)fr dks 

u;k Lo:i nsus dk iz;Ru fd;kA bu lHkh us 

f'k{kk ds ckSf)d ;k mins'kkRed Lo:i ds LFkku 

ij ekuoh; xq.kksa ;k vkn'kkZsa ds izk;ksfxd ;k 

O;ogkfjd i{k ij gh cy fn;k gSA vkt 

vkpj.k] lR;] vfgalk] izse] 'kkfUr tSls 'kk'or 

ijEijkxr ewY;ksa dh iqu% izfr"Bk dh cgqr 

vko';drk gSA ;s ewY; u dsoy O;fDrxr 

mRFkku ds fy;s vfirq lkekftd ,drk vkSj 

jk"Vªh; izxfr ,oa 'kkfUr ds fy;s Hkh cgqr 

vko';d gSaA 'kks/kdrkZ ds vuqlkj vkt f'k{kk 

dk dk;Z ekuoh; ewY;ksa eas vkrh gq;h fxjkoV ds 

izR;{k vkSj vizR;{k dkj.kksa ij fopkj djds 

orZeku ifjfLFkfr;ksa esa miyC/k lalk/kukssa dh 

lgk;rk ls f'k{k.k i)fr esa lq/kkj ykuk gSA 

fofo/k ekuoh; ewY;ksa dh izfr"Bk djds gh 

lekt dks lqUnj] lek;ksftr vkSj lqǹ<+ cuk;k 

tk ldrk gSA orZeku Hkkjr esa vkt bu ewY;ksa 

dh iqu% LFkkiuk dh vko';drk gS ftudks 

ih<+h us ik'pkR; lH;rk dh ped&ned esa NksM+ 

fn;k gSA ,slk djds gh ge lekt dks ,d 

izfrf"Br lekt ds :i essa LFkkfir dj lds gSa 

vkSj f'k{kk dh Hkwfedk blesa lokZf/kd gSA 

lUnHkZ   

1+    Mk0 vkRekuUn feJ f'k{kk vkSj n'kZu] fo|k ifCyds'ku] lkxj 

2+ vfuy 'kekZ ekuoh; f'k{kk n'kZu] vkyksd izdk'ku] bykgkckn 

3+ vo/k ukjk;.k 'kekZ] JhenHkxonxhrk] dSyk'k izdk'ku] jkex<+ 

4+ vkfn dfo ckYehfd] jkek;.k] LVhe izsl] cEcbZA 

5+ nkeksnj /kekZuUn dkslach] izkphu Hkkjr dh laLdf̀r vkSj lH;rk] dSykl iz0 bykgkckn 

6+ nsohnkl pVVksik/;k;] n'kZu 'kkL= ds lzksr] fouksn izdk'ku] vkxjkA 

7- ts-lh- vxzoky] ubZ f'k{kk uhfr] izHkkr izdk'ku] vkxjkA 

8- d"̀.k dqekj] jkt] lekt vkSj f'k{kk] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyhA 

9- Mk0 d:.kk 'kadj feJ] ewY; f'k{k.k] fouksn izdk'ku] vkxjkA 

10- Mk- ds- lh- eyS;k] uSfrd f'k{kk f'k{k.k] fouksn izdk'ku] vkxjkA 

11- e`.kkydkafr xaxksik/;k;] Hkkjr esa n'kZu'kkL=] fouksn izdk'ku] vkxjkA 
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12- enu eksgu lDlsuk] lkekftd fu;U=.k ,oa ifjoZru] lqcks/k izdk'ku] dkuiqj&14  

13- eksgEen Qk:[k [kk¡] dqjvku ethn] fgUnh vuqokn] edrck vyglukr] jkeiqj m0iz0 

14- Mk0 uRFkw yky xqIr] ewY; ijd f'k{kk 

15- ikBd ,oa R;kxh] Hkkjr esa f'k{kk n'kZu vkSj 'kSf{kd leL;k;sa] fouksn izdk'ku] vkxjkA 

   

 


